
 

 

 

 

 地域の小さな立ち寄り場所です。 
認知症があっても、なくても、そして介護を担う介護者の息抜きの場になれるように「オレンジカフェ・看多機 

リンデンバウム」を開催する事に致しました。 

いつまでも自宅で住み慣れた場所で誰もが暮らしたいはずです。「看多機リンデンバウム」を泉地域の小さな 

居場所としてお使いください。散歩の途中の休憩・日頃の困り事相談、一人暮らしでお話ししたい等々・・ 

誰もがお気軽にお立ちよりください。毎月様々な企画でお待ちしています。 

毎月 第４月曜日 14：００開店 14時～15時 
                                       内容が変更になる場合もあります。 

令和５年 開催予定日 開催内容（毎月第４月曜日） 

５月 ２２日（月） ワロック（石にアクリル絵の具で絵を描きます） 

６月 ２６日（月） 折り紙 

７月 ２４日（月） 今回は１５時～開始予定 秋田の昔を語る 昔遊び 

８月 ２８日（月） ホルン演奏会 

９月 ２５日（月） 
桧山茶を楽しむ会（お茶とお菓子つき） 

３００円ご負担いただきます 

１０月 ２３日（月） コグニサイズ 認知症予防体操 

１１月 ２７日（月） 音楽を楽しむ 手作り楽器を楽しみましょう 

１２月 ２５日（月） 音楽を楽しむ 歌ってみましょう 
 

●時 間：１４時００分から 15時００分まで 

●場 所： 看護小規模多機能型居宅介護リンデンバウム 

  ●料 金：基本は負担なし。但し９月は各自３００円のご負担が有ります。 

 ※水分は各自持参ください。 

 

 

 

                      
 
 
主催：看護小規模多機能型居宅介護リンデンバウム 

看多機「リンデンバウム」開催

ム」 

【お申し込み先】 

看護小規模多機能型居

宅介護リンデンバウム               

星まで 

定員：１０名まで 

☎ ８９６－５８８５ 
 


