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6　月のサービス予定　　

玉 入 れ ゲ ー ム 

父 の 日 の お 祝 い / み ん な で 歌 お う ！

リンデンバウムいずみデイサービス

  デイサービス便り
リンデンバウムいずみは、複合老人福祉施設です。
家庭的な雰囲気を大切にし、レクリエーションやゲーム、
食事や入浴をゆっくりしたスケジュールで過ごしていただきます。

カ レ ン ダ ー 作 り / 脳 ト レ

送 り 出 し ゲ ー ム

コロコロカーリング

父の日クッキング

体重測定
(13日まで）

日中は２０℃を超える日が多くなりましたね。

さて、デイの花壇が少しずつにぎやかになってきました！きゅうりやいんげん、

あさがおや向日葵などの様々なお花たち・・・皆さんに種まきを手伝っていただ

いたり、アドバイスをいただきながら一緒に苗を植えを行ったりと今年も素敵な

花壇になりました☆今後もお散歩しながらでも皆さんで楽しんでいただけたらと

思います。

これからはどんどん気温が高い日が増えていきます！

そうなると怖いのが「熱中症」です。今からしっかり

水分摂取を意識し夏にそなえましょう。


